
会場▶会津美里町新鶴体育館
時間▶午後４時～６時　
定員▶30名~40名程度

レクとスポーツのイベント

楽楽レクリエーション
会場▶会津美里町本郷第二体育館
時間▶午前10時～11時30分

体験コーナーが盛り沢山！空手教室の演武あり！　　　　　　　

 元サッカー日本代表　
 山本海人選手のボール遊び＆トーク

誰でも！

会場▶じげんプラザ/じげんホール
時間▶午前10時～11時　
定員▶30名程度

主催）会津美里クラブ衆　　　　　後援）会津美里町教育委員会　　

楽スポ！フェスタ楽スポ！フェスタ
　　地域をつなぐ楽楽スポーツチャレンジ　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　

小学生以
上 エンジョイ！エアロビクス

会津美里クラブ衆では楽しいスポーツイベントを開催します！
たくさんの参加をお待ちしております！

   町内のみバスのお迎えあり！
※往路のみ。詳細は裏面をご覧ください。

山本 海人　 株式会社KAITO STYLE代表　福島ユナイテッドFC所属氏

目黒 史江 健康運動指導士 / 日本エアロビック連盟 エアロビック指導員
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『プロ生活21年！
山本海人の

大切にしていること』

小学生対
象 8/208/208/20

9/289/289/28

講師
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運動で汗をかこう～！
小学生から大人までの

参加大歓迎！

この事業は令和６年度公益財団法人福島県スポーツ振興基金の
助成を受けて開催いたします。

お申込みについての詳細は裏面をご覧ください。

体験コーナーの
一例 プラズマカー



❶エンジョイ！エアロビクス　　　　   　
　　　　　　　　▶7月20日（土）　　　　　　　　　　　
◆対　象：小学生以上ならどなたでも

◆会　場：じげんプラザ/じげんホール
　　      　　 （会津美里町新布才地１番地）
　　      　TEL▶0242-54-2368　　　　　

【申込期限】令和６年７月13日（土）

❷山本海人選手のボール遊び＆トーク　
　　　　　　　　▶8月20日（火）

《体験コーナー》
・マジックバルーン
・折り紙体験
・ハンドメイド体験
・ニュースポーツコーナー
・ミニミニレク式体力チェック
・プラズマカー体験
・卓球コーナー
・ビーチボール的当て　など
　　　　　　　

　　

◆バスを希望の方
　行きのみ運行。帰りは運行しません。
　希望者は「バスを希望する」に☑を入れてください。
　定員になり次第、締め切りとなります。
　尚、乗車地は指定地となります。
　　【バス乗車の定員】
　　・本郷、高田地区 ２0名
　　・新鶴地区 20名
　　※対象となった方には乗車地と時間について
　　　追ってご連絡いたします。

❸楽楽レクリエーション
　　　　　　　　▶9月28日（土）

　　クラブ衆・空手教室が演武・
　　　　試割を披露！ぜひ見に来てね！

◆対　象：小学生（保護者見学可）

◆会　場：会津美里町新鶴体育館
　　　　　　（会津美里町佐賀瀬川字峯山5003番地）
　　　　　TEL▶0242-78-2763

　下記参加申込書に必要事項を記入の上、　　
　それぞれの申込期限までに事務局へお
　申込みいただくか、Googleフォーム
　からお申込みください。　
　 FAXでお申込み希望の方は
     お問合せください。

　

【申込期限】令和６年7月31日（水）

　◆参加費について（当日支払い）

◆対　象：どなたでも　
　　　　　　　　　

◆会　場：会津美里町本郷第二体育館
　　　　　　（会津美里町福重岡字桜ノ下32番地）
　　　　　TEL▶0242-56-3042

◆申込み：不要

お問合せ）　　　　　 　 
TEL/FAX）0242（54）6007

会津美里クラブ衆　楽スポ！フェスタ　参加申込書

参加者氏名　　　　　　　　　　　　性別（　男・女　）年齢（　　歳）学年（　　　）

居住区　(高田　本郷　新鶴）  ・町外　　連絡先　　　-　　　　　-　　　　　（　　）　
参加希望コース　□エアロビクス　　□ボール遊び＆トーク ➡□バスを希望する　　

※お子様の場合父・母など

◆申込方法

全てのイベントに室内シューズ・
飲み物・タオル等をお持ちください。①・②　　　 ③

３００円

5００円

無　料

1００円

クラブ衆会員

非   会   員

特定非営利活動法人
（火～土　8：30～17：30）

体験コーナーを制覇して
お菓子をゲットしよう！

※小学生まで

上記イベント番号　　
　　　　　　　➡

10：30～

会津美里クラブ衆

②のイベントは、厳しい暑さが予想されますので、水分を多め
にお持ちください。
イベント中のケガ等においては、主催者が加入する傷害保険の
範囲内で対応いたします。


